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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

Técnicas en Psicobiologia, Evolucion, Biomoléculas, Bases celulares y moleculares de la herencia,
Neurona y Bases fisiologicas de la comunicacion intra e interneuronal. Neuroquimica.

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

Techniques in Psychobiology, Evolution, Biomolecules, Cellular and molecular bases of inheritance,
Neuron and Physiological bases of intra and interneuronal communication. Neurochemistry.

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacidn:

De acuerdo con la Memoria de Verificacién del Grado en Psicologia, la asignatura Fundamentos de
Psicobiologia forma parte del curriculum del area de Psicobiologia. La asignatura tiene caracter
obligatorio, consta de 6 créditos ECTS NIVEL 2. El periodo en el que se imparte dichos créditos ECTS
es durante el 22 semestre, dentro de la planificacién del Grado en Psicologia.

2.2 Recomendaciones

Se recomienda que el alumnado realice un trabajo auténomo para familiarizarse con los conceptos
y la terminologia empleada, asi como una lectura del material bibliografico recomendado.

3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

Conocer la materia de estudio y los fundamentos de la Psicobiologia.

Adquirir conocimientos acerca de la Evolucién humana y los principios de genética.

Conocer los mecanismos de propagacion del impulso nervioso.

Entender los procesos de comunicacién entre neuronas, tanto de tipo quimico como eléctrico.

Desarrollar una actitud critica y reflexiva hacia la importancia y las carencias de las neurociencias y
sus aportes a la Psicologia en general.




4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

CE1: Las caracteristicas, funciones, contribuciones y limitaciones de los distintos modelos tedricos
de la Psicologia.

CE4: Los fundamentos bioldgicos de la conducta humana y de las funciones psicolégicas.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

CG1: Que los graduados y graduadas posean y comprendan los conocimientos que definen y
articulan a la Psicologia como disciplina cientifica, incluyendo sus teorias, métodos y areas de
aplicacion, en un nivel que se apoya en libros de texto avanzados e incluye algunos conocimientos
procedentes de la vanguardia de este campo de estudio.

CG2: Que sepan aplicar estos conocimientos al trabajo profesional en el ambito de la psicologia
identificando, valorando y resolviendo los problemas y demandas que se les presenten, y
elaborando y defendiendo argumentos relevantes en los que fundamenten su actuacion. Es decir,
que estén capacitados para el desempefio profesional como psicélogos generalistas, no
especializados, asi como para incorporarse a estudios de Master y/o Doctorado que les
proporcionen una formacién avanzada dirigida a la especializacion académica, profesional o
investigadora en el ambito de la psicologia.

CG6: Que tengan capacidad para abordar su actividad profesional y formativa desde el respeto al
Cddigo Deontologico del psicélogo, lo que incluye, entre otros principios mas especificos, los de
respeto y promocion de los derechos fundamentales de las personas, de igualdad entre ellas, de
accesibilidad universal a los distintos bienes y servicios y los de promocién de los valores
democraticos y de una cultura de la paz.

CG4: Que sean capaces de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones sobre cuestiones
relativas al comportamiento humano, a un publico tanto especializado como no especializado.

CG5: Que hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias que les capacite para
continuar su formacién y aprendizaje en el ambito de la Psicologia con un alto grado de autonomia.

CG3: Que tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes relativos al comportamiento
humano individual y social, y al contexto en que se produce para emitir juicios fundamentados en
criterios sociales, cientificos y éticos, sobre problemas y situaciones de indole psicoldgica.

CT1: Dominar correctamente la lengua espafiola, los diversos estilos y los lenguajes especificos
necesarios para el desarrollo y comunicacién del conocimiento en el ambito cientifico y académico.

CT2: Desarrollo de una actitud critica en relacién con la capacidad de analisis y sintesis.

CT4: Capacidad de utilizar las Competencias Informaticas e Informacionales (CI2) en la practica
profesional.

CT3: Desarrollo de una actitud de indagaciéon que permita la revisién y avance permanente del
conocimiento.




5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases en grupo grande: Clases expositivas, participacion en debates y coloquios, y actividades de
evaluacién (por escrito u oralmente, de manera individual o en grupo).

- Clases en grupo reducido: Practicas (en el aula de clase, el laboratorio, el aula de informatica,
etc.) y actividades externas (asistencia a conferencias, instituciones, etc.).

- Trabajo auténomo y/o supervisado: tutorias individuales o en grupo, autoevaluaciones, uso de
foros virtuales, resolucion de ejercicios, busquedas bibliograficas y documentacion, lectura vy
analisis de documentos, disefio o planificacion de investigaciones, elaboracién de informes
individuales o en grupo, etc.

5.2 Metodologias Docentes:

- Clase tedrica: magistral, expositiva, resolucidon de problemas, debates, etc.

- Clases practicas: (en el aula de clase, el laboratorio, el aula de informatica, etc.); analisis de casos
o problemas; visitas o excursiones; analisis de materiales documentales (lecturas, material audio-
visual, etc.).

- Tutorias especializadas; direccion de seminarios; direccién de trabajos individuales o en grupo,
etc.

5.3 Desarrollo y Justificacion:

e Clases expositivas sobre el contenido de la asignatura.

* Estudio y reflexion personal sobre el contenido de la asignatura.

e Discusiones en el aula sobre la informacién presentada por el/la profesor/a y/o leida en
textos cientificos.

Participacion en seminarios de analisis y profundizacion en los contenidos de la asignatura.
Sesiones de practicas de laboratorio en tareas propias de la asignatura.

Resolucién de casos practicos.

Busquedas bibliograficas y revisiones actualizadas sobre los temas de la asignatura.
Elaboracién y presentacién de informes y ensayos.

 Atencidén personalizada a los estudiantes.

e Actividades y recursos en la plataforma virtual de la asignatura.

6. Temario Desarrollado

Tema 1: Introduccion a la Psicobiologia.

e Disciplinas de la Neurociencia.
» Ramas de la Psicobiologia.




Tema 2: Bases celulares y moleculares de la herencia.

e Bases celulares de la herencia.
e Bases moleculares de la herencia.

Tema 3: Genética de la conducta.

» Genética mendeliana de la conducta.
e Genética cuantitativa de la conducta.
e Anomalias cromosdmicas y conducta humana.
e Alteraciones estructurales de los cromosomas.

Tema 4: La evolucion.

e La Teoria de la Evolucidn.
* La Teoria de la Evolucion y la psicologia.
e Mecanismos de la evolucidn.

Tema 5: Estructura y actividad eléctrica de la neurona.

e Estructura de las neuronas.
 Potencial de accidn.
 Propagacion del potencial de accion.

Tema 6: Comunicacidn entre neuronas.
* Tipos de comunicacién entre neuronas.

* Sinapsis quimica.
e Neurotransmisores y Neuromoduladores.

Abril Alonso, A. del, Ambrosio Flores, E., Blas Calleja, M. R., Caminero Gémez, A. A., Garcia

Lecumberri, C., Higuera Matas, A., & Pablo Gonzalez, |]. M. de. (2016). Fundamentos de

psicobiologia. Sanz y Torres.

Kolb, B., & Whishaw, I. Q. (2006). Neuropsicologia humana (52 reimpr.). Editorial Médica

Panamericana.

Pinel, J. P. J., Ramos Platdon, M. |., Pinel, J. P. J., & Navarro Garcia, M. (2007). Biopsicologia (6a.

edicion.). Pearson Educacién.

GOmez, A., Duran, E., Ocaia, F. M., Jiménez-Moya, F., Broglio, C., Salas, C., & Rodriguez Fernandez,

Apuntes de clase.

F. (2013). Fundamentos de neurociencia manual de laboratorio. McGraw-Hill.

7.2 Bibliografia complementaria:



https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/e1s9bs/alma991000359059704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/e1s9bs/alma991000359059704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/e1s9bs/alma991000359059704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991003873589704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991003873589704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/e1s9bs/alma991008433387404993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/e1s9bs/alma991008433387404993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991008398926204993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991008398926204993

Briar, C., Lasserson, D., Gabriel, C., & Sharrack, B. (2004). Lo esencial en sistema nervioso. Elsevier.

Carlson, N. R. (2014). Fundamentos de fisiologia de la conducta (11a ed.). Pearson

Kandel, E. R. (2001). Principios de neurociencia (4a ed.). McGraw-Hill Interamericana de Espaia.

Pasantes, H. (2018). De neuronas, emociones y motivaciones. Fondo de Cultura Econédmica.

Quintanar Stephano, J. L. (2010). Neurofisiologia béasica . Universidad Auténoma de Aguascalientes.

Sagan, K. (1995). El mundo y sus demonios. Barcelona, Planeta.

NOTA: a lo largo del curso el profesorado podra recomendar bibliografia y/o material audiovisual
especifico adicional y materiales tedrico-practicos expresamente preparados para el desarrollo de
la guia docente. A todos los efectos dicha informacién se publicara en la plataforma de ensefianza
virtual.



https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991001242159704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991000749289704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991000749289704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991004932229704993
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/37dso7/cdi_elibro_books_ELB37822
https://columbus.uhu.es/permalink/34CBUA_UHU/dihlne/alma991008395988704993

8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Examen o prueba escrita u oral.

- Otras pruebas de evaluacion (evaluacion continua, exposiciones, trabajos, practicas, asistencia,
etc.).

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Convocatoria ordinaria | o de curso. La evaluacidn del temario se realizara segun se concreta a
continuacién:

Técnicas e instrumentos de evaluacion:

 Pruebas y exdmenes

e Exposiciones

e Control de asistencia

* Actividad académica dirigida

Evaluacion de los contenidos teoricos (70%):

El examen tedrico de la asignatura serd tipo test con 3 opciones de respuesta y constara de un
total de 30 preguntas, donde no restan los errores y
es necesario tener correctas 20 preguntas para aprobar (3,5 sobre 7).

Evaluacion de los contenidos practicos (30%):
Las practicas se evaluaran mediante cuestionarios a rellenar por el alumnado.

Para aprobar la asignatura sera necesario obtener al menos 3,5 puntos en el examen de
teoria y sumar al menos 5 puntos en total.

No se realizaran examenes parciales de la asignatura, ni pruebas para subir nota.

Los requisitos para la mencién “Matricula de Honor” en la calificacion final seran haber
obtenido una puntuacién numérica de 10 (7 en teoria + 3 en practicas), siempre que los candidatos
no superen el n? de los establecidos por la normativa.

En el caso de haber mas aspirantes que posibilidades de matriculas de honor por nimero de
estudiantes en la asignatura, se seleccionaran con la entrega voluntaria de un trabajo con formato
de articulo cientifico, en el cual se incluya la actualizacién bibliografica de uno de los temas de la
teoria.

8.2.2 Convocatoria Il:

Convocatoria ordinaria Il o de recuperacion de curso: seguird las mismas pautas que la
convocatoria ordinaria I. Las notas de practicas se guardaran para esta convocatoria.




8.2.3 Convocatoria lll:

Convocatoria ordinaria Ill o de recuperacién en curso posterior. Requisitos de la convocatoria
ordinaria I. En ningUn caso se guardaran las notas de practicas.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Convocatoria extraordinaria para la finalizacion del titulo: conforme al sistema de
evaluacién vigente en el curso académico inmediatamente anterior.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

Convocatoria ordinaria | o de curso. La evaluacién del temario se realizard segun se concreta a
continuacién:

Evaluacion unica final: de acuerdo con el articulo 8 del Reglamento de evaluacién para las
titulaciones de grado y master oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de
2019,” los estudiantes tendran derecho a acogerse a una Evaluacidn Unica final.

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el/la estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico o segun
el procedimiento que se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el/la
estudiante serd evaluado/a en un solo acto académico que incluird todos los contenidos
desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y que se realizara en la fecha de la
convocatoria de evaluacién ordinaria.”

En este caso el examen tedrico tendrd las mismas caracteristicas que el examen de evaluacion
continua y el de practicas consistird en un examen de preguntas
de verdadero o falso sobre el contenido de las practicas y que podra prepararse utilizando la
bibliografia de la asignatura.

Los materiales tedrico-practicos son los de la bibliografia basica, asi como los articulos cientificos
y/o capitulos de libros que se indiquen en la plataforma, aconsejandose la asistencia a tutorias
concertadas. Toda la documentacién para la preparacion de esta prueba es la misma que para la
evaluacién continua.

8.3.2 Convocatoria Il:

Convocatoria ordinaria Il o de recuperacién de curso. Evaluacion unica final: requisitos de la
convocatoria Unica final I.

8.3.3 Convocatoria lll:

Convocatoria ordinaria Ill o de recuperacion en curso posterior.Evaluacion unica final:
requisitos de la convocatoria Unica final I. En ningun caso se guardaran las notas de practicas.




8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

Convocatoria ordinaria Ill o de recuperacién en curso posterior.2 Evaluacion unica final:
Requisitos de la convocatoria Unica final I. En ningln caso se guardaran las notas de practicas.




9. Organizaciéon docente semanal orientativa:

Grupos G. Reducidos Pruebas y/o Contenido
Fecha Grandes | Aul. Est. Lab. P. Camp | Aul. Inf. act. evaluables desarrollado
19-02-2024 4 0 0 0 0 Teoria
26-02-2024 4 0 0 0 0 Teorfa
Teorfa y Practica 1
04-03-2024 2 2 0 0 0 (primera sesién de
practica 1)
Teoria y Practica 1
11-03-2024 2 0 0 0 0 (primera sesién de
practica 1)
Teoria y Practica 1
18-03-2024 2 2 0 0 0 (segunda sesién de
practica 1)
Teoria y Practica 1
01-04-2024 2 0 0 0 0 (segunda sesién de
practica 1)
08-04-2024 2 2 0 0 0 Teorfa y Practica 2
15-04-2024 2 0 0 0 0 Teoria y Practica 2
22-04-2024 2 2 0 0 0 Teoria y Practica 3
29-04-2024 0 0 0 0 0 Practica 3
06-05-2024 2 0 2 0 0 Teoria y Practica 4
13-05-2024 2 0 0 0 0 Teoria
20-05-2024 2 0 0 0 0 Teoria y Practica 4
27-05-2024 2 2 0 0 0 Teoria y practica 5
03-06-2024 2 0 0 0 0 Teoria y practica 5
TOTAL 32 10 2 0 0




